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&  MAYO ES EL MES DE CONCIENTIZACION SOBRE LA SALUD
MENTAL. VEN A CUIDAR TU MENTE CON NOSOTROS EN

study jams

sesiones detutoriavirtual

/] iNECESITAS AYUDA CON TU

’ TAREA O (QUIERES APRENDER w

| SOBRE COMO TRATAR CON - 4
g LOS ESTRESORES 7N
; ACADEMICOS? |

’ UNETE A NOSOTROS VIA

= ZOOM!

gy

)7/ /17T T 4777 11 [ALLLL/

Todos los miércoles
6:00-7:30PM
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Zoom Meetin
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r7 ‘L LAME O MANDE UN TEXTO AL 714-696-1126
NO PARA OBTENER MAS INFORMACION!
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& May is mental health awareness month. Come

mind your mind with us in

stud y c@lﬁ?@

virtual tu f@g‘ @@@Sﬁ@[@@
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NEED HELP WITH YOUR
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| HOMEWORK or WANTTO | p
! LEARN ABOUT HOW TO , el
\\ i DEAL WITH ACADEMIC Yo
- =[] STRESSORS? JOIN US VIA
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Every Wednesday

6:00-7:30 PM

:' CALL OR TEXT 714-696-1126 FOR MORE INFORMATION!
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